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特定非営利活動法人 いずみ
☆いずみ作業所☆就労定着支援いずみ
横須賀市長井１－１８－５６
TEL＆FAX ０４６－８５６－７０７４

☆アトリエかもめ
横須賀市ハイランド４－５０－８
TEL&FAX ０４６－８４８－７０２３

夏休みの後・・・一人じゃない
世界気象機関（WMO）は6月の段階で観測史上最も暑い夏になる可能性を指摘し7月

7日には世界の平均気温が最高値を更新したとのニュースを見た覚えがありますが、ま
さにこの日本でも非常に暑い夏であったのではないでしょうか？
社会人になると「夏休み」というワード自体なじみが薄くなるような気がしますが特

にお盆明けだったでしょうか？SNSで「仕事に行きたくない」という言葉がトレンド入
りしていたことを記憶しています。同様に子どもさんも夏休みが終わり、新学期がス
タートするこの時期は学校に行きたくとも行けなくなったり、心のバランスが乱れてし
まい不登校が増えるとされています。前述したとおり大人でも「仕事に行きたくない」
とつぶやくのと同様、子どもさんも「学校に行きたくない」との気持ちが芽生えてもお
かしな事ではないということです。昭和世代の私はSNSなどない時代に育ちましたので
平成、令和で育つ子どもさんとの違いを明確にお伝えすることは不可能です。ですが子
育て世代として大人が何気ない子どもさんの変化を察知することは重要であると考えて
います。昨今はコロナでコミュニケーションが取りづらくなっているからこそSOSを出
しにくく、察知しにくくなっています。保護者さんだけでなく兄弟、祖父母、ご近所さ
ん誰でもいいのです。気づいた誰かがフォローすることが大切です。
もし「学校に行きたくない」等の発言があった際は「学校休んだほうがいいよチェッ

クリスト」というものがこのような問題に精通する団体、精神科医を中心に開発されま
したので検索してみることをお勧めします。保護者さんの悩みも軽減できるツールかと
思われます。又、中高大学生さんは親御さんに心配かけたくないなどの理由で相談しに
くい一面もあるかと思います。私もそうでした。そういった場合はかながわ子ども・若
者総合相談LINEやこころの健康相談統一ダイヤルなど、LINEや電話、チャットで秘密
を守りながら相談に乗ってくれる団体がたくさんあります。検索してみてください。学
校では担任の先生以外にもスクールカウンセラーを頼っても良いと思います。まずは一
人で悩まないことが大切です。大人も同様です。必ず支援してくれる人がいる。このこ
とを忘れないでいただきたいと思います。 公認心理師 新田統之

資源回収にご協力ありがとうございます。
アルミ缶も従来どおり回収します。

7月度の回収量26,171kg、回収奨励金¥104,600   雨天の時は布類は引き取れません
8月度の回収量  1,260kg、回収奨励金¥ 16,000 

雨天でも行います。ただし、台風、大風、積雪の時は中止します。
回収品は０９：００までに道端にお出しください。
種類ごとに別々の車で回収しています。あと出しは回収漏れとなります。

良く見えるように、門外にお出しください。

回収対象品の種類のお知らせとお願い

☆古紙類・新聞、雑誌、段ボール、紙パック、その他の紙に分類してください。

☆布 類・ぼろ布、古着、毛糸 雨天の時は衣類を出さないでください！！
良品は「バザー用」と大きく表示してください。

☆金 属・缶 従来通りアルミ缶を透明袋に入れてお出しください。

 ・鉄製品 自転車（タイヤを外す）、門扉、フェンス、側溝の蓋

 解体したスチール製の物置、ミシン、編み機
  (ポット、ジャー、レンジ、ストーブ、三輪車は対象外です)

(プラスチックの組み込まれた品物は対象外です)
     ・アルミ製品 鍋、釜、サッシュ、門扉など
     ・銅製品 銅パイプ、銅チューブ、銅板、水道の蛇口など
     ・電線 家庭用屋内配線（F1ケーブル）など

☆その他・こでん、希少金属含有物

連絡先：いずみ作業所：856-7074    アトリエかもめ：848-7023

(株)アサヒリソース TEL 847-1366 FAX 848-0366 

--------------------------------------------------------------------------------------

こでん（使用済小型家電）について

世界的な環境規制強化により廃プラスチックの処分が困難になりました。
したがって、従来回収対象としていたものを変更せざるを得なくなりました。

当面、こでん回収対象品は次のものに限らせていただきます。
DVDプレーヤー、携帯電話、スマホ、ハードディスク、基板

家電リサイクル対象物は出さないでください。
（エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機。これらはリサイクル券が必要です）

７月～９月のいずみ作業所の畑だより
記録的猛暑、各地の豪雨被害、三浦半島など一部地域での雨不足で、農

作物が青息吐息の状態です。「いずみ作業所」の畑も水不足で苦しんでい
ます。7月に播種したキャベツ類の苗は、管理不十分の面もありますが、
あえなく枯れてしまいました。8月播種の物は今のところ順調です。
それでも予め樹木チップスを大量に運び込み、水道水を連日潅水してい

るので、ナス、キュウリ、オクラが旺盛に生っています。耐暑性インゲン
豆もようやく実り始めました。里芋は一部被害。さつま芋は独り勝ち。
酷暑の下でも、利用者の皆さんは、除草、水運び、ネギの収穫と大車輪

の活躍です。 七條、植山、新田武志

回収日 ７月度 ８月度 ９月度 １０月度

森崎地区 第２金曜日 7,337kg 1,260kg ９月８日 10月13日

ハイランド 第３土曜日 18,834kg --------- ９月1６日 10月21日
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〈９月・１０月の予定〉
・  9/  8 資源回収 森崎地区 （AM９：００～）
・  9/16 資源回収 ハイランド地区   （AM９：００～）
・10/13 資源回収    森崎地区 （AM９：００～）
・10/21 資源回収 ハイランド地区   （AM９：００～）

いずみ作業所 アトリエかもめ
（☆印は同一行事です）              （☆印は同一行事です）

・9/1 意見交換会
・9/1      クラブ活動
・9/1 防災訓練
・9/5.12.19.26 音楽教室
・9/7.15 バイタルチェック
・9/8 森崎地区資源回収
・9/13.20 パソコン

・9/4.11.25 公園散歩
・9/7.21 こでん
・9/8.22 バイタルチェック
・9/12.26 ステンシル
・9/14.21.28 プール
☆9/16 ハイランド地区資源回収
☆9/22 支援員ミーティング

有難うございました
（特非いずみ）
・（株）アサヒリソース様
・平田様（千曲市）

いずみ作業所
・櫻井様（小田原市）

アトリエかもめ
・作業ボラ様
・伊藤様（長沢）
・島崎様（大矢部）
・金子様（長沢）

バザー用品の方々
資源回収の際、その他、色々
とバザー用品を沢山頂きます。
お名前を記しませんがご協力

に感謝申し上げます。

賛助会員を募っています
　任意団体「いずみ会」を発展的に解散し、

平成26年4月1日付で特定非営利活動法人

いずみとして活動開始しました。

（特非）いずみは障害者の日常生活支援、

個々の能力に応じた働く場、一般市民との

交流の場を提供するとともに、一般市民に

対して障害者福祉に関する啓発活動を行い

障害者が地域の一員として暮らしてゆける

豊かな社会の実現に寄与することを目的と

しています。

この目的達成のため、障害福祉サービス

事業の指定を受け、生活介護事業所としての

「いずみ作業所」「アトリエかもめ」を開設し

ました。（「自主訓練会」は解散しました。）

地域の皆様との交流を深めるため従来より

資源回収のご協力をお願いしていますが、

賛助会員になって頂きたくお願い致します。

会費　　一口　1,000円（何口でも可）

会費は郵便振替又は作業所にお持ちください。

振替口座名義：特定非営利活動法人いずみ
口座番号：００２００－６－１０２２１３
従来の「いずみ会」の番号から変わりました。

HP　　「特非　いずみ」　検索
https://www.yokosuka-izumi.com/

いずみ作業所日記Part212～懐かしい味～
ＣＭ♪それにつけてもおやつはカール♪のキャッチフレーズでお馴染み

だった、明治カール（スナック菓子）を覚えていますか？ 2017年8月か
ら西日本のみの販売になったことで、いずみ作業所のおやつにカールが出
て来ることがなくなって早6年経ちます。
そこで、愛媛県出身の支援員Ｓは考えました！「この夏、帰省時にカー

ルを買ってこよう！」
カール好きの利用者に何味が好きかリサーチすると、口を揃えて「チー

ズ！！」。愛媛のコンビニでチーズあじを見つけ、早速箱買いしました。
パッケージを見た瞬間に指さして「僕、好きー！！！」と満面の笑みを見
せてくれた人、数年ぶりに見たお菓子への反応に困っている人、でも

みんな美味しそうにモリモリ食
べてくれました（＾＾）
いずみ作業所の音楽教室では、

カールの歴代CMを動画鑑賞した
り、唯一のカール工場がある愛
媛県について知るため「四国県
名当てクイズ」をしたり、盛り
上がりました♪いずみ作業所支援員記

アトリエかもめだより
今年の夏はいろんな事から解放された久しぶりの夏らしい夏になりました。

何と言っても何年かぶりのハイランド祭りが開催されハイランドも一気に
賑やかになりましたね。出店や盆踊り、お神輿を担いでいらっしゃる方々の
威勢のいい声。どれも新鮮に感じました。平凡な日常に感謝すら覚えました。
それにしても今年の暑さは今までとは比べものにならないほど暑いですね。

自分の体力低下かな？っと思いましたが・・・。
古代気候を探る研究者は「地球の平均気温はおよそ12万年ぶりの最高気温

を記録した」と温暖化の進行に警鐘を鳴らしたそうです。
今年の暑さが12万年ぶりとは聞いていましたが、連日の熱中症アラートも

納得です。
かもめの仲間も「暑い暑い！」と言いながらも毎日汗を多量にかきながら

回収や作業を頑張っています。ハイランドの皆様にはいつも優しく声掛けし
て頂きかもめの仲間も元気を頂いています。今後も暑さに負けずかもめ一同
頑張って行きたいと思います！！９月に入っても暑い日は続きそうですが、
朝晩は比較的涼しくなってきたかな？っと個人的には体感しています。
秋が待ち遠しいですね。 アトリエかもめ支援員記
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